
Prüfungsprotokoll Jüngstenschein 

Prüfling:     Datum:  

Kriterien Erfüllt Teilweise Nicht erfüllt 

Auf- und Abtakeln    

Teile des Optis (Name, Funktion)    

Teile des Segels    

Trimm    

Ab-  und Anlegen    

Position des Segels im Boot    

Pinnenausleger vor dem Körper    

Aufschießer    

Sicherheit & Wegerecht    

Vorfahrtsregeln: 

Lee vor Luv 

Wind von BB weicht Wind von StB 

Überholer weicht aus 

   

Verhalten Schifffahrtsstraße    

Begriffe: 

backbord/steuerbord 

Luv/Lee 

Anluven/Abfallen 

Wende/Halse 

   

Auf Böen reagieren (ausreiten, anluven, Groß fieren)    

Nicht kneifen    

Kreuzen: Wende von am Wind auf am Wind; Segel dicht    

Vorwindkurs (Segel auf, Schwert hoch, Gewichtstrimm)    

Kentern (beim Boot bleiben) und Aufrichten    

Abschleppen    

Knoten (min 6): 

Achtknoten 

1 ½ Rundtörn mit 2 halben Schlägen 

Kreuzknoten 

Webeleinenstek 

Palstek 

Doppelter Palstek 

Stopperstek 

Schotstek 

Doppelter Schotstek 

Slipstek 

   

 

Prüfer:  

 

Bestanden:                              □ ja                       □ nein 


