
Kursbeschreibungen 2024 

 

Stand: 23.02.2024 

SCB-Kurs: Opti Fortgeschritten 
 

Organisatorisches: 

Kurs: Opti Fortgeschritten 

Ausbilder: Laura Susann Liebetrau 

Termin: Freitag, 16:30 – 19:00 Uhr 

Zeitraum: Beginn: Fr., 26. April 2024; 
Ggf. Sommerpause: So. 21.07.2024 bis So. 01.09.2024; 
Ende: Fr., 11. Okt. 2024 

Ort: Hafen Düsternbrook 

Boote: Optis 

Ziele: Erweiterung der Segelkenntnisse, ggf. schneller Erwerb des 
Jugendsegelschein 

Ausbildungsblöcke: Jugendsegelschein (früher: Jüngstenschein) / Segelberechtigung 
„Opti“ 

Voraussetzungen: Jugendsegelschein oder Theorieprüfung JSS mit mindestens einem 
Jahr Segelerfahrung, Zuverlässigkeit, Spaß am Segeln,  
Deutsches Jugendschwimmabzeichen in Bronze, bzw. 15 Minuten 
Dauerschwimmen im schwimmtiefen Wasser, 7-14 Jahre 

Maximale Teilnehmerzahl: 12 (Bootsanzahl) 

 

Inhalte: 

Die Inhalte sind im SCB-Ausbildungsblock „Jugendsegelschein“ beschrieben. 

 

Ablauf: 

Treffen umgezogen zu Beginn der Kurszeit bei den Optis. 

• Vorbesprechung 

• Aufbau 

• Segeln 

• Abbau 

• Nachbesprechung 

  


